Plan pracy Swietlicy na rok 2017/2018

W Planie zawarte sg tresSci podstawowych kierunkéw realizacji polityki

oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2017/2018 zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 07 lipca 2017 r.

1. Bezpieczenstwo w internecie. Odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznych.
2. Wzmacnianie wychowawczej roli szkoty.

WRZESIEN
1. Poznajemy zasady obowiqzujgce w swietlicy szkolnej: (04-08.09)

omoOwienie regulaminu §wietlicy;

zapoznanie z zasadami BHP obowigzujacymi w trakcie zabaw 1 zajg¢ §wietlicowych;
poznanie praw i obowigzkow ucznia przebywajacego W $wietlicy szkolne;.

rozmowy na temat poszanowania sprzetu w swietlicy, gier 1 zabawek;

integracja zespotu $wietlicowego - gry i zabawy ruchowe;

zapoznanie najmtodszych ucznidw z nowym miejscem, jakim jest $wietlica szkolna;
co zrobimy w $wietlicy aby bylo milo, przyjemnie i fadnie — nasze wspolne pomysty.

. Wspomnienia z wakacji - witaj szkolo: (11-15.09)

swobodne wypowiedzi uczniéw na temat ,,Jak spedzitem wakacje?”’;
scenki z minionego lata - malowanie kredkami, farbami;
rozpoznawanie dotykiem pamigtek wakacyjnych (czarodziejski worek);
moja wakacyjna przygoda - "scenki sytuacyjne";

ciekawe zakatki Polski odwiedzane w wakacje - praca z mapa.

3. Moja droga do szkoly - przestrzeganie zasad bezpieczenstwa na drogach i ulicach:

SN

(18-22.09)

Zasady bezpieczenstwa w drodze do szkoty - rozmowa;

przypomnienie zasad bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie szkoty;

znaki drogowe - praca plastyczno-techniczna;

,,Moja droga do szkoty” — rysunek technikg dowolna;

pogadanka na temat bezpiecznej drogi pieszo lub rowerem do szkoty, wtasciwego
przechodzenia przez jezdni¢ (wycieczka na najblizsze skrzyzowanie);

zabawy ruchowe imitujgce sytuacje w ruchu drogowym (sygnaty §wietlne, wymijanie,
wyprzedzanie, ruch prawostronny).

. ""Sprzqtanie swiata'" (25-29.09)

Co oznacza stowo ekologia ?Jak dbamy o nasze srodowisko, planete ?- pogadanka;
,Dlaczego ludzie $§miecg?” - rozmowa kierowana;

znaczenie segregacji $mieci - "kolorowe pojemniki" i ich przeznaczenie - dyskusja;
odzyskiwanie surowcoéw wtornych - wykorzystanie srodkéw audiowizualnych;
"eko zabawka" - praca techniczna;

,,Ziemia naszym domem” — praca plastyczna;

jesienne sprzatanie terenow wokot szkoty w ramach "Sprzatania Swiata";
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PAZDZIERNIK

5. ,,Zwierzeta wokél nas” - Swiatowy Dzier Zwierzqt: (02-06.10)

(o0

wspoélna rozmowa na temat zwierzat zyjacych w naszej okolicy, w lasach i na polach;
zwierzeta, ktore znamy — rozwigzywanie 1 tworzenie zagadek, krzyzowek, rebusow;
rozmowa na temat zwierzat domowych oraz sposobu sprawowania nad nimi opieki;
cechy dobrego opiekuna - dyskusja;

scenki nasladujace zachowania zwierzat - praca w grupach;

przygotowanie plakatu "Moje ulubione zwierze" - praca grupowa;

wykorzystanie charakterystycznych sposobow poruszania si¢ zwierzat w grach i
zabawach ruchowych.

. Dzienn Edukacji Narodowej: (09-13.10)

,DEN — co to za $wieto?” — rozmowa z dzieémi,

wykonanie laurek i kwiatow dla nauczycieli - praca plastyczno-techniczna;
redagowanie zyczen - konkurs na najpigckniejsze zyczenia;

"prosze"," dziekuje"," przepraszam" - umiejetne wykorzystanie tych stow w zyciu
codziennym - pogadanka;

wykonanie portretow ulubionych nauczycieli wedtug wlasnego pomystu - praca
plastyczna;

bezpieczenstwo w internecie - pogadanka.

. Jesien w sadzie i ogrodzie- dary jesieni: (16-20.10)

(23-27.10)
ozdabiamy naszg $wietlice — wykonanie jesiennych dekoracji;
swobodne wypowiedzi ucznidw na temat pigkna polskiej jesieni, zmian zachodzacych
jesienig w polu, lesie, sadzie, ogrodzie;
jesienne bukiety — rysowanie, wyklejanie, wydzieranka;
czytanie wybranych wierszy o jesieni z podziatem na role;
zapoznanie z atlasem grzybow: prezentacja ilustracji jadalnych i trujacych grzybow;
zabawa w grzybobranie;
"pigkno jesiennego krajobrazu™ - wykazanie charakterystycznych cech tej pory roku w
pracy plastycznej;
"domowa spizarnia" - praktyczne wykorzystanie i sposoby przechowywania darow
jesieni (owoce, warzywa, liscie, szyszki, zotedzie, orzechy, kasztany;
inscenizacja wiersza Jana Brzechwy "Na straganie”;
warzywa i1 owoce wystepujace w wierszu (nazwa 1 cechy szczegdlne wybranego
warzywa) - praca plastyczna;
zagadki, rebusy 1 krzyzowki o tematyce jesiennej;
"zmienna jesienna pogoda" - dostosowanie ubioru do aktualnych warunkow
atmosferycznych w celu uniknigcia chordb -pokaz mody jesiennej z wykorzystaniem
wlasnej garderoby; dyskusja na temat doboru ubioru na dang pore roku.

. Pamietajmy o tych, ktorzy odeszli —Swigto Zmarlych: (30.10-03.11)

"Swieto Zmartych" - pogadanka na temat symboliki i znaczenia tego $§wieta;
moi bliscy, ktorzy odeszli - przywolywanie wspomnien w celu zachowania ich w
pamieci - rozmowa kKierowana,;



(o]

palenie zniczy, sktadanie kwiatow w miejscach pamigci tradycja szanowania
wspomnien - zapalenie zniczy pod tablicg pamigci na terenie szkoty;
zaprojektowanie znicza, wigzanki kwiatow wedlug wtasnego pomystu (technika
dowolna);

zasady zachowania si¢ na cmentarzu oraz w miejscach pamigci - pogadanka.

LISTOPAD

. Nasz kraj Polska - Narodowe Swieto Niepodlegtosci: (06-10.11)

wyjasnienie znaczenia pojecia "Swieto Niepodlegtosci®;

zapoznanie z symbolami narodowymi (flaga, godto, hymn) - wykorzystanie §rodkoéw
audiowizualnych;

zapoznanie z mapa Polski (stolica, najwigksze rzeki, wojewodztwa);

nasi sgsiedzi - wspélne granice - umiejetnos¢ korzystania z atlasu;

mieszkam w Polsce, jestem Polakiem, kocham swoja Ojczyzng za ... - rozmowa
kierowana;

wiasnorgczne wykonanie flagi technikg dowolna.

. Sztuka rozwigzywania konfliktow: (13-17.11)

rozmowa na temat rozwigzywania konfliktow bez przemocy;

dlaczego warto by¢ mitym 1 uprzejmym — burza mézgow;

uczymy si¢ rozpoznawac rozne uczucia i emocje - scenki sytuacyjne;

jak poradzi¢ sobie z wltasnym gniewem — propozycje dzieci;

przedstawianie swoich portretow w réznych nastrojach - praca plastyczna;

czy potrafi¢ by¢ dobrg kolezanka - kolega ? - przedstawianie wlasnych pogladow w
trakcie dyskusji.

. Moje ulubione zabawki - ""Dzierr Pluszowego Misia™: (20-24.11)

misie, lalki, samochody, klocki ... - wypowiedzi dzieci na temat najbardziej
ulubionych zabawek;

zabawki w domu 1 $wietlicy - utrzymanie porzadku w miejscu zabawy (segregacja
zabawek, dbalos¢ o ich wyglad), ponoszenie odpowiedzialnosci za wspdlng wlasnosg;
"Moja ulubiona maskotka" — praca plastyczna ;

piosenki i wiersze o wybranych zabawkach;

nasze ulubione zabawy z wykorzystaniem maskotek - "maty teatrzyk".

. Andrzejkowe wrozby (27.11-01.12)

tradycja zwyczajow andrzejkowych - rozmowa kierowana;

sposoby przepowiadania przysztosci: wrézby, lanie wosku, konkursy;
wycinanie konturow czarnych kotow i kluczy - praca plastyczno-techniczna;
zabawy ruchowe "na wesoto" zwigzane z przepowiedniami andrzejkowymi;

. Barborka, Mikolajki (04-09.12)

patronka gornikow $w. Barbara - "Barborka” - historia i tradycja $wigta - pogadanka;
praca gornika i jej znaczenie dawniej i dzi$ - rozmowa Kierowana;
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14.

15.

opis stroju galowego gornika - wykorzystanie srodkéw audiowizualnych;

posta¢ gornika wykonujgcego prace pod ziemig — praca plastyczna (technika
dowolna);

Sw. Mikotaj - tradycja obdarowywania si¢ prezentami - rozmowa z dzieémi;
sposoby przekazywania sobie upominkow - dyskusja;

portret Mikotaja - praca plastyczna;

list do "Swietego Mikotaja" - przedstawienie w formie pisemnej prosby o prezenty -
sztuka pisania listu;

adresowanie koperty - krotkie wypowiedzi nt. drogi listu od nadawcy do adresata;
sposoby estetycznego pakowania prezentow - pokaz i praktyczne przygotowanie
przesyiki.

. Tradycja obchodzenia Swigt Bozego Narodzenia: (11-15.12)

(18-22.12)

wykonanie roznych 0zdob choinkowych: kolorowe tancuchy, lampiony, bombki;
przygotowanie sal swietlicy do zblizajacych si¢ $wiat - dekoracja;

stuchanie, nauka i $piewanie koled;

przygotowanie "Szopki §wigtecznej" - praca plastyczno-techniczna;

Wigilia dawniej i dzi$ - rozmowa kierowana;

tradycja przygotowania potraw i elementow dekoracyjnych do nakrycia stotu
wigilijnego - prezentacja;

sposoby przekazywania zyczen swigtecznych: karta §wiagteczna, sms, rozmowa
telefoniczna, e-mail - prezentacja wybranych sposobow;

Wigilia szkolna — $piewanie koled, dzielenie si¢ optatkiem, sktadanie Zyczen;

Zimowa przerwa swigteczna. (23-31.12)
STYCZEN

Witaj Nowy Roku ! (02-05.01)

sposoby witania Nowego Roku - dyskusja;

FF)Q?)rIZ roku, miesigce oraz dni tygodnia - zapoznanie z uktadem kalendarza na Nowy

zagadki, rebusy, przystowia zwigzane z Nowym Rokiem - praca grupowa;
powitanie Nowego Roku - praca plastyczna.

. Bezpieczne ferie: (08-12.01)

bezpieczne zabawy podczas ferii zimowych - pogadanka;

przypomnienie numerow "telefonow alarmowych" uzytecznych w sytuacjach
zagrozenia;

odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznych - rozmowa kierowana;
gry i zabawy ruchowe, ktore mozna wykorzysta¢ podczas wolnego czasu;
rozwigzywanie rebusow i zagadek o tematyce zimowej;

posta¢ batwana - praca plastyczno-techniczna;

sport zimg - popularne dyscypliny sportowe - wykorzystanie srodkow
audiowizualnych.



17. Ferie zimowe. (15-28.01)
18. Karnawalowe szalenstwa: (29.01-02.02)

e "Karnawal" - pogadanka nt. zabaw karnawatowych;

e gadzety karnawatowe (czapki, kotyliony) - wykonanie technika dowolng wedlug
wlasnego pomystu;

e maska karnawatowa — praca plastyczno-techniczna;

o konkursy karnawatowe "na wesoto";

o zabawy ruchowe przy muzyce - integracja grupy.

19. Poméimy ptakom i zwierzetom przetrwac zime: (05-09.02)

e pomoc ptakom pozostajagcym zimg u nas (rodzaje oraz nazwy ptakow, siedliska) -
praca z atlasem ptakow;

o gatunki zwierzat potrzebujacych pomocy zimg - rozmowa kierowana;

e sposoby dokarmiania ptakow i zwierzat zimg - dyskusja;

e gryizabawy dramowe z nasladowaniem gloséw ptakow i zwierzat;

« moje ulubione zwierzatko - praca techniczna (technika dowolna);

e znane piosenki o zimie, ptakach i zwierzetach - wykonanie indywidualne lub grupowe

20. Dbajmy o zdrowie zimgq: (12-16.02)
(19-23.02)

e sposoby zdrowego odzywiania zimg - pogadanka;

o safatki i suréwki - przepisy wlasne oraz innych autoroéw;

e "piramida zywieniowa" - praca w grupach ;

o zagadki, krzyzowki, rebusy zawierajace tematyke zimowa;

e ubidr zimg a nasze zdrowie - spotkanie z pielegniarka szkolna;

e sporty zimowe a nasze zdrowie - dyskusja nt. zimowych dyscyplin sportowych;

e "moj ulubiony sport uprawiany zimg" - praca plastyczna;

e gryizabawy ruchowe na $niegu (lepienie batwana, rzuty $niezkami, zjezdzanie na

sankach, budowa "twierdzy".

21. Ksigika- sposéb na spedzanie czasu wolnego zimg: (26.02-02.03)

e "nasze ulubione ksigzki" — dyskusja;

e wybrane opowiadania lub bajki - czytanie z podziatem na role;

e "Kolorowa zaktadka" - praca plastyczna;

« zagadki, rebusy, krzyzowki oraz hasta zwigzane z ksigzka;

e wizyta w szkolnej bibliotece - wyszukiwanie ulubionych ksiazek.

MARZEC
22. Rola kobiety w Zyciu rodzinnym i zawodowym - Dzienn Kobiet: (05-09.03)
e ,,Dlaczego obchodzimy to $§wigto?” - rozmowa Kierowana;
o aktywnos¢ zawodowa kobiet - roznorodnos¢ wykonywanych zawodow - dyskusja;

o Kobiety pracujg jako (nauczyciel, urzedniczka, naukowiec itd.) - praca plastyczna;
o rola kobiety w rodzinie - dyskusja;



o zasady dobrego zachowania wzgledem kobiet (dama - dzentelmen) - wymiana
pogladow;

o laurka dla pan, mam, siostr - praca plastyczna, (technika dowolna);

o krzyzowki, rebusy, zagadki dotyczace zawodoéw wykonywanych przez kobiety;

e najpigkniejsze zyczenia dla "Kobiet matych i duzych" - praca samodzielna (konkurs).

23. W magicznym swiecie teatru: (12-16.03)

e rolateatru w zyciu cztowieka - pogadanka;

e znani aktorzy i ich role filmowe i teatralne - wykorzystanie srodkoéw audiowizualnych;
« zasady odpowiedniego zachowania w teatrze - rozmowa;

o krotkie przedstawienie teatralne na podstawie wybranego wiersza - praca grupowa;

o "kukietki" — praca plastyczno-techniczna (technika dowolna).

24. Witaj wiosno: (19-23.03)

« charakterystyczne zmiany zachodzace w przyrodzie wiosng - swobodna rozmowa;

e pierwsze zwiastuny wiosny - praca z albumem przyrodniczym;

e ,,W marcu jak w garncu” - wyjasnienie przystowia (dyskusja);

o motyle, kwiaty, owady, ptaki - wykonanie elementéw dekoracyjnych technika
dowolna;

e ,Dlaczego wiosng jest tak picknie?”” — swobodne wypowiedzi dzieci;

e ,,Wiosenny bukiet, wiosenna tgka, wiosenny pejzaz” — praca plastyczna.

25. Wielkanoc tuz tuz: (26-28.03)

« wielkanocne obyczaje — pogadanka;

o uktadanie wielkanocnych zyczen - praca grupowa,

« malowanki, pisanki, kraszanki - praca plastyczno-techniczna;

e ,Jak Swietujemy Smigus-dyngus?” — praca plastyczna;

« ,.Swiateczny zwierzyniec” — kurczaczki, zajaczki, baranki — wykonanie technika

dowolna;
26. Przerwa swigteczna: (29.03-03.04)
KWIECIEN
27. Kwiecien plecien bo przeplata ... - (04-06.04)

e przyslowia, powiedzenia zwigzane z kwietniem — rozmowa,;

e zmienne warunki atmosferyczne wiosng, odpowiedni ubior do pogody sposobem na
uniknigcie przezigbienia - Swobodne wypowiedzi dzieci;

e przystowia, powiedzenia zwigzane ze zdrowiem - wspdlne wyjasnianie znaczen;

o "krajobraz wiosenny w mojej okolicy" - praca plastyczna.

28. Swietlica moim drugim domem: (09-13.04)

e co zrobi¢ aby nasza $§wietlica byta pigkniejsza ? - gietda pomystow;
e Qry i zabawy ruchowe - integracja grupy;



29.

,,Lubi¢ mojego przyjaciela za ..." ,, oraz ,,Nie lubi¢ gdy mdj przyjaciel ..." - burza
mozgow;

moja ulubiona zabawa z kolezanka-kolega - praca plastyczna;

,,Jak spedzam czas z przyjaciélmi” - swobodne wypowiedzi dzieci;

"mdj ulubiony przyjaciel” - praca plastyczna.

. Miedzynarodowy Dzien Ziemi: (16-20.04)

Ziemia nasza planetg - swobodne wypowiedzi dzieci;

dbamy o nasze srodowisko (segregacja $§mieci, oszczgdzanie energii elektryczne;,
wody ... - rozmowa kierowana;

wykorzystywanie surowcow wtornych - rady na odpady;

Ziemia a inne Planety, Uktad stoneczny - prezentacja audiowizualna;

,,Ziemia - Planeta moich marzen” - projekt plakatu (praca grupowa);

. Owoce nasze i innych krajow - : (23-27.04)

nasze rodzime owoce i ich znaczenie w zdrowym odzywianiu - dyskusja;

owoce innych krajow tez sg zdrowe - pogadanka z wykorzystaniem srodkow
audiowizualnych;

satatki owocowe wedtug wlasnych sposobdw przyrzadzania - praca grupowa;
witaminy wystepujace w owocach i ich znaczenie dla zdrowia - praca z poradnikiem
zywienia;

,,Jedzmy smacznie, zdrowo, kolorowo” - praca plastyczna;

"moj ulubiony owoc" - praca techniczna (wykorzystanie modeliny, plasteliny itp.).

MAJ

Majowe swieta. Jestem Polakiem i Europejczykiem: (30.04-04.05)
(07-11.05)

Swieto Pracy, Dzien Flagi, Konstytucja 3 Maja - pogadanka tematyczna;

nasze symbole narodowe - rozmowa Kierowana;

,,Podroz po Europie” — poznanie krajow UE - wykorzystanie aktualnej mapy Europy;
instytucje i symbole unijne (flaga, hymn, waluta, maskotka) - wykorzystanie srodkow
audiowizualnych;

,,Barwy majowe” — choragiewki, biato czerwone kwiaty z bibuty - praca plastyczno-
techniczna;

godto Polski - "wydzieranka z papieru”;

flaga UE - uktadanie z puzzli, klockow itp.;

gry planszowe — ,,Kraje Unii Europejskiej”, ,,Biznes po europejsku” - zajecia w
grupach.

. Nasze hobby i zainteresowania: (14-18.05)

formy spegdzania wolnego czasu — burza mézgow;

jakie zainteresowania ma 5,6-latek, a jakie hobby ma 10-latek? — dyskusja;
hobby a obowiazek szkolny - rozmowa kierowana;

,,Moje hobby” — prezentacje indywidualne;

,,Moje hobby” — praca plastyczna.



32. Moja Rodzina - Dzienn Matki, Miedzynarodowy Dzienn Dziecka:  (21-25.05)
(28.05-01.06)

e "Mojarodzina" - prezentacja indywidualna (zdjgcia, pamiatki, drzewo genealogiczne);,

e prawa i obowigzki cztonkoéw rodziny - dyskusja;

e "zgadnij, kim jestem ?" - gry i zabawy dramowe;

e "dom moich marzen" - praca plastyczna;

e Dzien Matki i Dzien Ojca - rozmowa na temat tych szczeg6élnych $wiat;

e moja Mama jest ... ?, moj Tata jest ...? - burza mozgow;

« portret Mamy, portret Taty - praca plastyczna;

e popularne piosenki 0 Mamie - wykorzystanie nagran;

o Karta Praw Dziecka - omowienie podstawowych praw dziecka;

e Order USmiechu - za co i komu nadajemy ? - dyskusja;

e Order Usmiechu wedlug mojej wyobrazni — praca plastyczno-techniczna;

e znane zespoty dziecigce i ich popularne piosenki - prezentacja audiowizualna;

e ,,M¢j wymarzony Dzien Dziecka” — wymiana mysli na temat form spgdzania Dnia
Dziecka.

CZERWIEC
33. Basnie roinych narodow: (04-08.06)

e co tojest basn ? - rozmowa kierowana,;

e kultura innych narodow w popularnych basniach ( np. Basnie Andersena, Basnie z
tysigca i jednej nocy, Basnie braci Grimm ...) - spotkanie z pracownikiem biblioteki;

o scenki rodzajowe na podstawie wybranych basni - odgadywanie tytutow i gtéwnych
bohaterow;

e "moja ulubiona basn™ - wykonanie ilustracji technikg dowolna.

34. Lato - wakacyjne przestrogi i podrdze: (11-15.06)
(18-22.06)

o gdzie warto jecha¢ na wakacje ? - wykorzystanie srodkéw audiowizualnych;

e jak bezpiecznie podréozowaé ? - rozmowa kierowana;

e numery alarmowe ktore nalezy pamigtaé - dyskusja;

e przestrzeganie zasad bezpiecznego zachowania w czasie wakacji (jazda rowerem,
kapiel w jeziorze, spacery w terenach gorskich, place zabaw - rozmowa kierowana;

e umiegjetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach — zasady udzielania pierwszej
pomocy, czyli co mogg zrobi¢ sam - dyskusja;

e "Czapeczka" - formowanie czapki przeciwstonecznej z papieru;

e ,.Moje wymarzone wakacje” — praca plastyczna;

« popularne piosenki wakacyjne - prezentacje indywidualne lub grupowe.



